ﬁ:umd

CONrAd

Speiseplan vom 21.09. - 25.09.2026

KW 39

Onlinebestellungen moglich!
Internet: www.conradmenue.de

_q\assaner s”%
6

C taglich frisch fir Sie gekocht ;

€ keine Vertragsbindung - Lieferung ab 1 Portion

€ Abrechnung bequem per Lastschrift,
in Bar oder per Uberweisung

C Anderung der Bestellung fiir den Liefertag
sind bis 7.20 Uhr moglich, sonst rund um
die Uhr per App, Email, Online, Fax,
Telefon oder Sprachbox

C Reklamationen sind nur am
Liefertag moglich!

Wir sind eine BIO-zertifizierte Kiche und werden von Griinstempel® e.V.
kontrolliert. Alle Zutaten entnehmen Sie dem separaten Sortimentsaushang auf
unserer Homepage.

DE-OK0-021

Eintopf Dessert M5
4,90 € 5,35 € ; 5,60 € 6,15 € 570€ o _— 2,10€ 5,70 €
/9 Rin MA Ei .
. \‘} B!O Mo.hren Elntopf Grielbrei gel?ralene LSter mt gefchmorlen 2 Bauerrouladen mit Sofe, Gemischter Salat mit Thunfisch, Gurke, Paprikastreifen, Mais, roten Fruchtmousse
2| mit Rindfleisch und ) Zwiebeln und Gurkenwiirfeln dazu . . R
o - mit warmer Fruchtsofie ) Buttererbsen und Kartoffeln Zwiebeln und Sylter Dressing mit VanillesoRe
&o; BlO-Kartoffelwiirfel % Kartoffelbrei o~ 3 = »
I L {6.0) @ (G MY &, [BEFHM R
. W'e e Boljnens‘uppe Curry - Gemiisepfanne Gefliigelhacksteak mit SofRe, Rotkohl Pa"nlertes Seelgchsﬁlet an Gemischter Salat mit halben Eiem, Kochschinkenstreifen, Tomate, Gurke ) %
Y| mit Schweinefieisch und ; g p KrautersoRe mit buntem ) . Waldfruchtjoghurt @
— . mit buntem &% BIO-Reis und Kartoffein . = und Cheddar dazu Honig-Senf-Dressing S
&9 BlO-Kartoffelwiirfel ) )} Mohrengemiise und Kartoffeln ® 3
8 2 | lane (45.EGH o _lEGwGaM b (L2ABEHM M é 3
Linsensuppe ' £5
oi| Mit Kasseler, &9 BIO- Gemknaddel mit Kirschfiillung dazu | Nudeln und TomatensoBe mit Schweinegeschnetzeltes "Géartnerin | Gemischter Salat mit Mohrenstreifen, Rote Bete Wilrfel, gerdsteten Gurkensalat % =
1| Kartoffelwiirfel und einer Scheibe | Sofle mit Vanillegeschmack Jagdwursttaler Art" und Spatzle Maronen und Kréuter- Croutons dazu Himbeer-Balsamico Vinaigrette mit Dilirahm 85
Rohaniret o &
[2,?5@' i — @_J_LE Gw,Mj (235EGw) @ (EGw.Gg.M| & {3,8,G%.HMNmr (M) é E
o
.| Gemiiseeintopf Pasta a la "Napoli" (Nudeln mit 2 hausgemachte Bouletten mit Softe, | Gulasch "halb & halb® mit Pilzen und | Bunter Baqgmsalat mit Gurke, Tomate, Balkankése, Zwiebein, Oliven, Chili (=9 BIO-Quarkspeise mit %
| mit FleischkldBchen und Eierstich | Tomatensofie) und geriebener Kase | Kohlrabigemiise und Kartoffeln Kartoffeln in Krauter-Ol-Dressing dazu OlivenbrGtchen Kirschgeschmack %
(B.EGWM @ {E.Gw M) ([EGWM] © (Ga.Gw] G{? [237.6wGaM (M) _
d nﬁ?&:g:}::fﬁ: 4 @ BIO- 3 Eier in Senfsofle Knacker auf Griinkohl Hahnchenbrustfilet "natur” auf Curry-Chicken-Salat- Hahnchenfieisch im Currymantel, Eisbergsalat, Schokopudding und Sofq
i . mit Kartoffeln mit Kartoffeln Ratatouille-Gemuise mit Schupfnudeln Gurke, Ei, Tomaten und Paprika dazu Joghurt-Krauter-Dressing mit Vanillegeschmack
Kartoffelwiirfel 5 ,} " .
(2,35 N {E G, Gig H, M) 23H] @ (E.Gw) [EHM) _— 0 (1M (1.8,EGWHM)
Speiseplan vom 28.09. - 02.10.2026 KW 40

Dessert M5
L 4,90€ | 535€ | - 5,60€ 6,15 € 570€ 2,10€ 570€
Gemiise-Frikassee in Schweinegeschnetzeltes mit ) - I . . . : .
o Gygs_suppe ) SchnitiauchsoRe dazu Gemiise (Erbsen & Mohren) und Rlndergylasch mit Pilzen Gemischter Salat rrl1rt Gurke, Paprikastreifen, Bohnen und Schnitzelstreifen Rote Bete-Salat mit Apfe
o3 | mit &% BIO-Brbtchen 2N ] . und Spatzle dazu French Dressing &
N 5 =a BIO-Reis Kartoffelbrei — ﬁ O] =
| wegm (B.Gw,GgM) (Ga.6WM) - @ (E.Gw,Gg) (6.E.GwHM| I _:% g"
. i . a -¥ 3
| Pichelsteiner Eintopf =2 BIO-Gnocchis mit bunter Zwiebel-Bierfleisch Hahnchenkeule mit Softe, gﬂiﬁ:ﬁiéﬁligﬁgx g::fd;ﬁ;naf:;s: :mMg:Z;iLellllr:bﬂ;:e; ;Isami oo | CrieRpudding mit B S
g’ mit Rindfleisch @ Gemiisepfanne mit Kartoffeln Rotkohl und Kartoffeln Dr:ssing ’ ’ Fruchtsofie .E &
0 o @
® (Gw) (GgH) 154 ©38) e BOWHM (1:2.GwM) 5§
-— O
Kiselauchsuppe mit Hackfieisch Eier-Omelett mit Rahmspinat und Schichtkohipfanne Schollenfilet mit RemouladensoRe | Gemischter Salat mit griinen Bohnen, Thunfisch, roten Zwiebeln, b ] E '§
ai uCnSupps 1 P (Schweinehackfieisch mit Weilkoh!) | und Kartoffelsalat mit Bacon, Essig & Eischeiben, Brotchips und schwarzen Oliven dazu Buttermilch-Caesar- Qe ==
g | dazu @2 BIO-Britchen Kartoffeln : " ~~ ] Karamelisofe T S
mit &> BIO-Kartoffelwiirfe! .®. Ol (kalt) @b Dressing B =3
(E.GW,GgM) (E.GW.Gg M) {1238 BEF.GwHM (6.7.EFGwHM) 2™ 25
_— = = 58
| "Conrad’s” Kartoffelsuppe &5, BIO-Milchreis mit Zimt und ilza::gr:?;t;ht:r:::éiszﬁ;ger ;ZZ:?;LT;:Q:;E::E 0y Gemischter Salat mit 2 halben Eiem, Kochschinkenstreifen, Tomate, Gurke, Mehren-Ananas-Salat _% 3
;! mit Bockwurst Zucker dazu Apfelmus P P ) Paprika und Friihlingszwiebeln dazu Honig-Senf-Dressing il = £
v = Kartoffeln . | Bandnudeln mit Pesto ’> e o £
{1,23,4,58) (3.M) (B,E,Gw,Gg,HM) © (E,Gw,M,No) (235EHM (&) @) g '2_
| Graupensuppe mit Gemiiseeinlage, ‘=2 BI0O-Nudeln mit Tomaten- Hackbraten mit Sole, Speckbohnen B::::fnc: n::;SZiZfCﬁLI:S Z‘:l.'jse o Gemischter Salat mit Hahnchengyrosfieisch, Tomate, Gurke, Kidneybohnen(®s) BIO-Quarkspeise mit
pr &9 BIO-Kartoffelwiirfel und Kassele Frischkésesolte und Kartoffeln aa offeln 9 und Gemiisemais dazu Tomate-Paprika Dressing Himbeergeschmack
(2.3.5.8,Gg) ﬁ {E,Gw,M} (23.E.Gw.M) @ {F,Gw,Gg,HM) b (EHM) ” (M)

1: Farbstoffe 2: Konservierungsstoffe 3: Antioxidationsstoffe 4: Geschmacksverstarker 5; Phosphat 6: SiiRungsmittel 7: geschwiirzt 8: gewachst 9: geschwefelt A: Erdniisse B: Sellerie C: Schwefeldioxid und Sulfite D: Sesam E: Eier F: Fisch G: enthilt glutenhaltiges Getreide Gw: Weizen Gr: Roggen Gg:Gerste Gh:Hafer

Gd:Dinkel Gk:Kamut H: Senf K: Krebstiere L: Lupinen M: Milch und Milchprodukte N: Schalenfriichte Nc: Cashewnlisse Nh: Haselnlisse Nm: Mandeln Nw: Walnuss S:Soja W: Weichtiere

Name / Anschrift / Stempel

conrad

Kunden Nr.:

Anderungen vorbehalten!

Name / Anschrift / Stempel

Kunden Nr.:

Bestellungen: Tel.: 034721 / 30 85 00 * Fax: 034721 / 30 85 09 » E-Mail: info@conradmenue.de - www.conradmenue.de

Eint. M1

M2 M3

R

KW39

Bestellung:

Salat Dess.

M5

KW 40

Bestellung:

M3 Salat Dess.
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Bestellungen: Tel.: 034721 { 30 85 00 « Fax: 034721 / 30 85 09 » E-Mail: info@conradmenue.de * www.conradmenue.de




